Regulamin rozgrywek Kaliskiej Amatorskiej
Ligi Pitki Noznej SzeScioosobowej - 2026 /27
Rozdzial 1 - definicje i zasady ogdlne
1. Definicje

Na potrzeby niniejszego regulaminu, przyjmuje sie nastepujace definicje
stosowanych w jego tresci pojec:

a) druzyna - zesp6t wystepujacy w rozgrywkach i ztozony z minimum 5 (futsal) i
6 (pitka nozna sze$cioosobowa) a maksimum 25 zawodnikow.

b) organizator - stowarzyszenie Kaliska Amatorska Liga Pitki Noznej
SzeScioosobowej.

c) regulamin - niniejszy regulamin rozgrywek Kaliskiej Amatorskiej Ligi Pitki
Noznej SzeScioosobowe;.

d) rozgrywki - mecze rozgrywane w sezonie rozgrywek ligowych lub podczas
turnieju jedno- lub dwudniowego.

e) dzien meczowy - dzien, w ktdrym rozgrywane sg mecze.

f) uderzenie - umySlne kopniecie noga, umyslne uderzenie reka, oplucie,
pchniecie, szarpanie lub inna forma przemocy fizycznej lub jej wyrazny zamiar.

g) kierownik druzyny - przedstawiciel druzyny poza boiskiem, ktéry dokonuje
zgtoszenia druzyny i reprezentuje jg w sprawach organizacyjnych przed
Organizatorem rozgrywek.

h) kapitan druzyny - przedstawiciel druzyny na boisku, uprawniony do
uczestnictwa w przedmeczowym losowaniu i reprezentujacy druzyne w
kontaktach z Organizatorem i sedzig w czasie trwania spotkania.



2. Zasady ogolne
a) Rozgrywki sg przeznaczone dla sympatykow pitki nozne;j.

b) Celem nadrzednym rozgrywek jest propagowanie idei i postaw Fair Play oraz
promocja zdrowego stylu zycia poprzez sport i promocja miasta Kalisza jako
siedziby rozgrywek.

c) W rozgrywkach moga bra¢ udziat druzyny zgtoszone i reprezentujace osoby
prawne lub fizyczne, bedace cztonkami lub sympatykami stowarzyszenia Kaliska
Amatorska Liga Pitki Noznej SzeScioosobowe;.

d) W rozgrywkach mogg bra¢ udzial zawodnicy zgloszeni przez druzyny.
Wykluczone jest zgloszenie i udzial w meczu zawodnikow ponizej 16 roku zycia
w dniu zakonczenia rozgrywek (dla ligi) i w dniu rozgrywania turnieju
jednodniowego. Wykluczony jest udzial w meczu zawodnikow grajacych lub
zgloszonych do zawodow mistrzowskich szczebla centralnego PZPN tj. IlI, II, I
ligi lub ekstraklasy (ktérzy znalezli sie w pierwszym sktadzie lub kadrze
meczowej oficjalnego spotkania tej druzyny w biezgcej rundzie rozgrywek
KALPNS, czyli podczas rundy rozgrywek 11-osobowych w czasie ktdrych
odbywa sie sezon ligowy Ilub turniej jednodniowy) oraz zawodnikéw
wystepujacych w ekstralidze i I lidze futsalu w biezagcym sezonie tych rozgrywek.
Nie ma limitu zawodnikow zrzeszonych. Jesli turniejem jednodniowym sg baraze
do Ligi - zawodnicy ktérzy zagrali w barazach w barwach danej druzyny i
awansowali z nig do rozgrywek - sg wpisani na liste zawodnikéw tej druzyny w
lidze i nie mogg zagra¢ w czasie sezonu ligowego w barwach innej druzyny. Zapis
ten nie dotyczy druzyn, ktére odpadty w barazach lub nie dostaty sie do wyzszej
klasy rozgrywkowej w wyniku barazy.

e) Zawodnik niepeinoletni zobowigzany jest do przedstawienia organizatorowi
zgody na piSmie obojga rodzicow na udziatl w rozgrywkach.

f) Wszystkie mecze w rozgrywkach Kaliskiej Amatorskiej Ligi Pitki Noznej
SzeScioosobowej moga by¢ nagrywane lub relacjonowane fotograficznie i
upubliczniane na serwisie youtube.com i w mediach spotecznoS$ciowych,
przystapienie zawodnika do rozgrywek jest réwnoznaczne z akceptacja
regulaminu i wyrazeniem zgody na wykorzystanie jego wizerunku w tychze
materiatach foto / video. Organizator zastrzega sobie prawo do braku relacji foto
/ video z meczéw ze wzgledu na warunki techniczne i/lub atmosferyczne.

g) Kazdy zawodnik przed przystapieniem do rozgrywek zobowigzany jest do
podpisania na wniosek Organizatora o$wiadczenia zdrowotnego informujgcego
o zdolnosSci do uczestnictwa w rozgrywkach Kaliskiej Amatorskiej Ligi Pitki



Noznej Szescioosobowej. W przypadku pojawienia sie problemoéw zdrowotnych
zawodnik zobowigzany jest do poinformowania o tym organizatora.

h) Organizator nie ponosi odpowiedzialno$ci za rzeczy pozostawione w
szatniach i na terenie obiektu.

i) Zawodnik w trakcie jednego sezonu ligowego moze wystgpi¢ w barwach tylko
jednej druzyny wystepujacej w rozgrywkach (z uwzglednieniem przypadku
druzyny odpadajacej z barazy z podpunktu d)



Rozdzial 2 - zasady przystgpienia do rozgrywek
1. Zasady przystapienia do rozgrywek

a) W celu zgloszenia druzyny do rozgrywek nalezy wypeti¢ formularz
zgloszeniowy przygotowany przez Organizatora lub zgtosi¢ druzyne w inny,
podany przez organizatora sposéb.

b) Wypetnienie formularza zgtoszeniowego jest réwnoznaczne z przyjeciem
przez osobe zgtaszajagca (prawna lub fizyczng) zobowigzania przestrzegania
wszystkich zasad okreSlonych w karcie zgloszeniowej i regulaminie oraz
uregulowania naleznosci za rozgrywki.

c) Zgtaszajacy jest zobowigzany do dostarczenia Organizatorowi prawidtowo
wypelnionej listy uczestnikéw druzyny na obowigzujacym formularzu,
najpdzniej w dniu pierwszego spotkania ligowego lub przed rozpoczeciem
pierwszego meczu turnieju. W przypadku niespetnienia powyzszego warunku
lub przekroczenia terminu Organizator ma prawo nie dopusci¢ druzyny
Zgtaszajacego do rozgrywek.

d) Zgtoszona druzyna musi posiada¢: nazwe oraz Kkierownika druzyny,
wskazanych na formularzu listy uczestnikéw druzyny. Druzyna moze posiadac
logo, w tym przypadku powinno zosta¢ przestane na adres mailowy
kalpns2019@gmail.com.

e) Druzyna moze zgtosi¢ maksymalnie 25 zawodnikow. W rozgrywkach ligowych
minimum 6 zawodnikow nalezy zgtosi¢ przed rozpoczeciem pierwszej kolejki
ligowej, kolejnych 18 mozna zgtosi¢ do konica dnia poprzedzajacego rozegranie
trzeciej kolejki ligowej. Ostatniego — 25-go zawodnika - mozna zgtosi¢ do konca
dnia poprzedzajgcego rozegranie szostej kolejki ligowej. Po tym czasie lista
zawodnikow zostaje zamknieta. Wyjatek stanowi zamiana za zawodnika
kontuzjowanego tylko w druzynie ktéra ma zgloszonych maksymalnie 10
zawodnikow.

f) Kazdy zawodnik jest zobowigzany do dostarczenia Organizatorowi na jego
wniosek os$wiadczenia o posiadanym ubezpieczeniu oraz o braku
przeciwwskazan do uczestniczenia w imprezach sportowych oraz podpisanego
formularza RODO.

g) Organizator zastrzega sobie mozliwoS¢ niedopuszczenia do rozgrywek
druzyn/zawodnikow, ktérzy w poprzednich sezonach nie optacili optaty
wpisowej a uczestniczyli w rozgrywkach.


mailto:kalpns2019@gmail.com

h) Druzyna jest reprezentowana w kontaktach z organizatorem przez
Kierownika Druzyny. Jego rolg jest dopilnowanie, by wszyscy zawodnicy przed
rozpoczeciem pierwszego meczu w sezonie zapoznali sie z regulaminem
rozgrywek, podpisali oSwiadczenia zdrowotne i formularz RODO. Zawodnik,
ktoéry przed pierwszym gwizdkiem swojego pierwszego spotkania ligowego nie
dostarczy wymaganego kompletu dokumentéw, moze nie zosta¢ dopuszczony do
rozgrywek.

i) Celem publikacji kadry druzyny na stronie internetowej, niezbedne jest
przechowywanie imienia i nazwiska oraz zdjecia zawodnika. O ile nie ma ku
temu dodatkowych przeciwwskazan, kierownicy druzyn proszeni sg takze o
dostarczenie informacji o pozycji na ktorej wystepuje zawodnik, roku urodzenia.
Nie s3 to jednak informacje obowigzkowe.



2. Optata za przystapienie do rozgrywek

a) Wysokos$¢ optaty za rozgrywki jest ustalona przez organizatora i podana
kierownikom druzyn przed rozpoczeciem sezonu.

b) Zgtaszajacy jest zobowigzany do uregulowania optaty wpisowego za Lige
przed trzecim spotkaniem ligowym Ilub w przypadku szczegélnym po
indywidualnym ustaleniu z organizatorem. Zgtaszajacy jest zobowigzany do
uregulowania oplaty wpisowego za turniej jedno- lub dwudniowy przed
rozpoczeciem pierwszego meczu turnieju.

c) W przypadku niedotrzymania terminu ptatno$ci w terminie, Organizator ma
prawo nie dopusci¢ druzyny Zgtaszajacego do rozgrywek.

d) Organizator ma prawo nie dopusci¢ do kolejnego meczu ligowego druzyny,
ktora bez usprawiedliwienia nie ureguluje zalegtej ptatnosci za lige do dnia
poprzedzajacego kolejng kolejke gier (wptata na konto lub potwierdzenie
dokonania przelewu). Wynik tego spotkania zostanie zweryfikowany jako
walkower 0:5 w rozgrywkach ligowych lub jako walkower 0:3 w rozgrywkach
turniejowych o dtugosci meczu krotrszej niz 40 minut.

e) Optata wpisowa musi by¢ wptacona na konto bankowe organizatora
rozgrywek:

Kaliska Amatorska Liga Pitki Noznej SzeScioosobowe;j

ul. Franciszkanska 7/8 62-800 Kalisz

27 1140 2004 0000 3502 7867 2678.



Rozdzial 3 - Organizacja i przebieg rozgrywek
1. Organizacja rozgrywek

a) Druzyny startujg w Kaliskiej Amatorskiej Lidze Pitki Noznej SzeScioosobowej,
do ktorej zgtosity swoéj akces podczas wypeiniania formularza zgtoszen. Aby Liga
ruszyta musi zgtosi¢ sie minimum 6 druzyn. Maksymalna liczba druzyn to 36
(dla trzech poziomow rozgrywkowych) - 12 w Decathlon 1. Lidze Kaliskiej, 12 w
Decathlon 2. Lidze Kaliskiej oraz 12 w Decathlon 3. Lidze Kaliskiej.
Pierwszenstwo zgloszenia w sezonie maja druzyny, ktére rywalizowaly w
rozgrywkach w sezonie poprzedzajacym. W przypadku turnieju jedno- lub
dwudniowego w sytuacji, gdy ilos¢ chetnych jest wieksza niz ilos¢ dostepnych
miejsc - Organizator wyznacza i przedstawia sposob wyboru druzyn, ktére
wezmg udziat w rozgrywkach.

b) Rozgrywki ligowe sg podzielone na sezony, kazdy sezon stanowi odrebng
cato$¢. W roku kalendarzowym jest to sezon Wiosna oraz sezon Jesien.

c) Druzyny rywalizujg w danym sezonie o tytut Mistrza Kaliskiej Amatorskiej
Ligi Pitki Noznej SzeScioosobowe;j.

d) W kazdym sezonie druzyny grajg kazda z kazdg, jedno spotkanie, zdobywajac
punkty do tabeli. Jesli ilos¢ druzyn lub sytuacja nadzwyczajna tego wymaga, po
rundzie zasadniczej zostanie rozegrana runda rewanzowa lub runda play-off.

e) Czas trwania jednego spotkania: dwa razy po dwadzieScia minut (2x20) z
jednominutowg przerwg miedzy potowami. O ewentualnym czasie doliczonym
do spotkania decyduje arbiter spotkania, informujac po uplynieciu czasu
podstawowego o iloSci doliczonych minut. Czas trwania rozgrywek barazowych
oraz turniejéw jednodniowych podany jest przez organizatora przed
rozpoczeciem zawodow.

f) W trakcie catych rozgrywek spotkania beda punktowane w nastepujacy
sposOb: za zwyciestwo w spotkaniu 3 punkty, za remis 1 punkt, za przegrang 0
punktow.

g) O kolejnosci miejsc w grupie decyduje:

- [lo$¢ zdobytych punktow

- Jezeli dwie lub wiecej druzyn uzyskaja taka samg ilo$¢ punktow decyduja
kolejno (w matej tabelce):

a) Wieksza ilo$¢ punktdéw zdobytych przez zainteresowane druzyny w meczach
miedzy nimi

b) Lepszy bilans bramkowy uzyskany przez zainteresowane druzyny w meczach
miedzy nimi



c) Wieksza ilo$¢ bramek uzyskana przez zainteresowane druzyny w meczach
miedzy nimi

d) Jesli kryteria a-c nie wytonig kolejnosci miedzy zainteresowanymi druzynami,
sg powtarzane pomiedzy druzynami ktore nadal sg nierozstrzygniete. Jesli ta
procedura nie doprowadzi do rozstrzygniecia, aplikowane sg kryteria e-g.

e) Lepszy bilans bramkowy we wszystkich meczach grupy

f) Wieksza ilo$¢ bramek strzelona we wszystkich meczach grupowych.

g) Klasyfikacja Fair Play zlozona z sumy punktow dla zéttych i czerwonych
kartek oraz walkowerow (zo6tta kartka = - 5 pkt, czerwona kartka = -10 pkt, dwie
zotte kartki i w ich wyniku czerwona w jednym meczu = -10 pkt, walkower = -25
pkt). Wyzsze miejsce zajmuje druzyna, ktéra uzyskata mniej punktéw ujemnych
w tej klasyfikacji.

h) O ile jest to mozliwe w turnieju jedno- lub dwudniowym - seria rzutéw
karnych pomiedzy zainteresowanymi druzynami.

i) Jesli seria rzutow karnych w obiektywnych warunkach nie jest mozliwa do
rozegrania, Kklasyfikacja KALPNS, obejmujgca iloS¢ punktow zdobytych w
oficjalnych spotkaniach KALPNS w ostatnich 2 latach dla danego typu rozgrywek
(osobno futsal i pitka 6-osobowa).

j) Losowanie

h) Dzien meczowy przypada w sobote lub niedziele, zwykle od godziny 14:00 lub
14.30. Kolejne spotkania, w zaleznosSci od ilosci druzyn, wyznaczane beda na
godziny 14.50, 15.40, 16.30, 17.20 i 18.10. Dla rozgrywek Decathlon 3. Ligi
Kaliskiej dzien meczowy zostanie ustalony w zalezno$ci od dostepnosci boiska.

i) Dzien meczowy jest rozgrywany na boisku wskazanym przez Organizatora,
spetniajacym warunki obiektu do gry w pitke nozng sze$cioosobowa.

j) Spotkania ligowe beda prowadzone przez arbitrow z dosSwiadczeniem
sedziowskim w ramach WZPN lub przez arbitréw aktywnych z ramienia WZPN.

k) Po sezonie ligowym utrzymanie w Decathlon 1. Lidze Kaliskiej bedg miaty
zapewnione druzyny z miejsc 1-9. Druzyny z miejsc 10-11 bedg rywalizowaly w
barazach przed rozpoczeciem kolejnego sezonu rozgrywek, Druzyna z miejsca
12 bezposrednio spada do Decathlon 2. Ligi Kaliskiej. Zwyciezcy Decathlon 2.
Ligi Kaliskiej bezposrednio awansujg do Decathlon 1. Ligi Kaliskiej w
rozgrywkach w kolejnym sezonie, druzyny z miejsc 2-3 beda rywalizowaty w
barazach przed rozpoczeciem kolejnego sezonu rozgrywek, druzyny z miejsc 10-
12 beda rywalizowaty przed kolejnym sezonem z nowo zgtoszonymi druzynami
o udziat w Decathlon 2. Lidze Kaliskiej. Zwyciezcy Decathlon 3. Ligi Kaliskiej
zapewnig sobie awans do Decathlon 2. Ligi Kaliskiej w przyszlym sezonie
rozgrywkowym, natomiast pozostate druzyny wraz z nowymi i zespotami z
miejsc 10-12 2. ligi beda rywalizowaly w barazach o udziat w 2. Lidze.



2. Terminarz rozgrywek

a) Terminy i miejsca wszystkich spotkan w ramach rozgrywek wyznacza
Organizator.

b) Obowigzujacy terminarz zawierajgcy terminy i miejsca wszystkich spotkan w
ramach rozgrywek znajduje sie w trakcie ich trwania na stronie internetowe;j
organizatora oraz na profilu w mediach spotecznos$ciowych.

c) Od chwili rozlosowania terminarza, w trakcie catych rozgrywek nie istnieje
mozliwo$¢ przektadania spotkan na inny termin. Pro$by dotyczace zmian godzin
meczéw powinny by¢ zgtaszane na forum kierownikéw druzyn (aplikacja
messenger) najpozniej do wtorku poprzedzajgcego sobotnig kolejke do godziny
16:00. Zamiana godziny meczu jest mozliwa jedynie w przypadku zgody
bezposredniego rywala druzyny w danej kolejce oraz dwoch druzyn
rozgrywajacych swoj mecz o godzinie, na ktéra miataby nastgpi¢ zamiana.
Istnieje mozliwo$¢ zamiany wewnatrz weekendu meczow z soboty na niedziele
miedzy Decathlon 1. Ligg Kaliskg a Decathlon 2. Ligg Kaliskg, takze w przypadku
zgody wszystkich 4 druzyn zainteresowanych zamiana.



3. Przebieg rozgrywek

a) W przypadku nie stawienia sie druzyny na boisko o wyznaczonej godzinie
spotkania, bedzie przyznawany walkower na korzy$¢ druzyny przeciwnej. Dla
turniejow jednodniowych walkower 3:0, dla rozgrywek ligowych walkower 5:0.
W wyjatkowej sytuacji, jeSli zostanie o tym powiadomiony organizator i przy
akceptacji druzyny przeciwnej, arbiter moze poczeka¢ 10 minut na uzupetnienie
sktadu druzyny zglaszajacej. Moze to mie¢ miejsce jedynie w przypadku, gdy do
gry stawito sie co najwyzej 3 (futsal) i 4 (pitka nozna szeS$cioosobowa)
zawodnikow danej druzyny, a pozostali s3 w drodze. Moze to sie wydarzy¢
jedynie za zgoda druzyny przeciwnej.

b) Przed kazdym spotkaniem kapitanowie lub kierownicy obu druzyn musza
wypehic i podpisa¢ na wniosek Organizatora protokoty meczowe. Mozliwe jest
dopisanie zawodnikéw sp6Znionych na spotkanie nie p6Zniej niz do rozpoczecia
drugiej potowy spotkania. W protokole powinno znalez¢ sie imie, nazwisko
zawodnika oraz jego numer na koszulce (jesli posiada).

c) Zawodnik podczas meczu powinien posiada¢ przy sobie dokument
tozsamosci, ktory nalezy okaza¢ na prosbe kapitana druzyny przeciwnej, badz
organizatora w przypadku watpliwosci co do jego tozsamosci. W przypadku
braku dokumentu i faktycznej watpliwosci co do zawodnika druzyna moze
zosta¢ ukarana walkowerem. Jako dokument tozsamoSci moze zostac
potraktowany uzupeiniony profil zawodnika na stronie kalpns.com.pl.

d) Zawodnik po spozyciu alkoholu nie moze uczestniczy¢ w zawodach.
Zabronione jest spozywanie napojow alkoholowych i innych Srodkéow
zmieniajgcych Swiadomos$¢ przed, w trakcie i po zawodach na terenie obiektow
gdzie rozgrywane sg zawody.

e) Osoby nietrzezwe, zachowujgce sie nie sportowo, majg zakaz wstepu na
miejsce rozgrywania zawodow.

f) W trakcie trwania sezonu ligowego prowadzone beda Kklasyfikacje
indywidualne:

- najlepszy strzelec ligi

- najlepszy bramkarz ligi

- najbardziej warto$ciowy zawodnik ligi (MVP)

- szostka kolejki (za 1 pkt) i gracz kolejki (za 2 pkt) (na podstawie obecnos$ci w
tym zestawieniu zostanie wytoniony na koniec sezonu MVP).

W trakcie turniejow jednodniowych takze moga by¢ prowadzone Kklasyfikacje
indywidualne.



g) Zawodnicy mogg wystepowac tylko w jednej druzynie w trakcie trwania
sezonu lub cyklu turniejow futsalowych.

h) Wszelkie uwagi i protesty zwigzane zwtaszcza z nieprawidtowos$ciami
organizacyjnymi oraz zwigzanymi z sedziowaniem nalezy kierowa¢ na adres
mailowy: kalpns2019@gmail.com, bezposrednio po zakonczeniu spotkania (w
ciggu 48 godzin). Organizator rezerwuje sobie trzy dni na rozpatrzenie protestu.

i) Weryfikacja zawodnika moze mie¢ miejsce zar6wno na wniosek druzyny
przeciwnej, jak i Organizatora rozgrywek.

j) Dane strzelca gola nalezy przekaza¢ prowadzacemu rozgrywki niezwtocznie
po strzeleniu gola (moze to zrobi¢ przedstawiciel druzyny strzelca). W
przypadku braku takiej informacji - nalezy liczy¢ sie z nie wpisaniem danych
strzelca do statystyk (jesli strzelec nie jest osobiScie znany Organizatorowi

rozgrywek).

k) Po zakonczonym spotkaniu kapitanowie lub kierownicy druzyn powinni
sprawdzi¢ w protokole strzelcow bramek i zawodnikow, ktorzy otrzymali kary.

1) Statystyki spotkan sg publikowane bezposrednio po zakonczeniu kolejki na
profilu facebookowym Ligi, a nastepnie na stronie internetowej Ligi.



Rozdzial 4 - Przepisy gry (pitka nozna szescioosobowa)
1. Przepisy gry
a) Zespoty wystepuja w skladach szeScioosobowych (pieciu w polu i bramkarz).

b) Zawodnicy muszga wystepowaC w jednolitych strojach sportowych oraz
obuwiu, ktdre jest dopuszczone w regulaminie wewnetrznym Orlika, na ktorym
rozgrywane sg spotkania. Zabroniona jest gra w butach z metalowymi korkami
lub wkretami. JeSli wszyscy zawodnicy druzyny (oprécz bramkarza) nie
posiadajg jednolitych koloréw koszulek, druzyna zobowigzana jest do zatozenia
plastronéw. Jesli obie druzyny posiadajg zblizone kolory koszulek - sedzia
nakazuje zatozenie plastronow druzynie, ktorej grajacy zawodnicy nie posiadajg
jednolitych wzorem koszulek. Jesli obie druzyny posiadaja jednolite wzorem
koszulki - lub obie nie posiadajg jednolitych wzorem koszulek - nastepuje
losowanie.

c) Str6j bramkarza musi w sposéb wyrazny odrdznia¢ sie kolorystycznie od
strojow pozostatych zawodnikéw druzyny. W przeciwnym wypadku arbiter lub
organizator moze poprosi¢ bramkarza o zatozenie plastronu, na wniosek wtasny;,
organizatora lub druzyny przeciwne;.

d) Zawodnicy nieprzestrzegajacy zasad okreslonych w punktach b i ¢ beda
niedopuszczani lub wykluczani z udziatu w spotkaniu.

e) W czasie rozgrywek obowigzuja przepisy PZPN z nizej wymienionymi
wyjatkami:

- Wymiarow boiska i bramek.

- Dopuszczalna jest dowolna liczba zmian w trakcie spotkania w wyznaczonej
strefie zmian.

- Nie obowigzuje przepis o spalonym.

- Rzut karny w trakcie meczu i w serii rzutéw karnych w turnieju jednodniowym
wykonywany jest w formie rzutu karnego socca (ponizej osobny rozdziat na ten
temat)

- Rzut od bramki wykonuje sie z pola bramkowego, noga. Pitka podana przy
wznowieniu pitki z rzutu od bramki nie musi opuscic¢ pola karnego, zanim trafi
do innego zawodnika druzyny gracza wybijajacego.

- Przy rzucie wolnym odlegto$¢ zawodnika z druzyny przeciwnej od pitki wynosi
7 metrow.

- Auty wykonywane sg nogg z linii autowej lub z za pola gry z pitki stojacej - czas
na wykonanie autu nie powinien przekroczy¢ 4 sekund od momentu ustawienia
pitki (o uptywie czasu decyduje sedzia meczu, odliczajac go wyraZnie uniesiong
do gory reka). Zle wykonany aut (z toczacej sie pitki, z boiska) jest strata pitki i
prawo do wznowienia gry z autu ma przeciwnik. Taki sam czas wznowienia gry



obowigzuje przy rzucie roznym. W razie przekroczenia czasu na wykonanie,
zostaje przyznany rzut wolny posredni z pola roznego dla druzyny przeciwne;.

- Druzyna, ktora wybije pitke poza obiekt jest zobligowana do wyznaczenia
zawodnika rezerwowego by sie po nig udat. Dotyczy to sytuacji gdy oba zespoty
majg wiecej niz 1 zawodnika rezerwowego. W przypadku gdy druzyna, ktéra
wybita pitke poza obiekt posiada maksymalnie jednego zawodnika
rezerwowego, a druzyna rywala posiada wiecej rezerwowych, do udania po
pitke jest zobligowany przedstawiciel druzyny z wiekszg ilo$cig rezerwowych. W
przypadku, gdy zawodnicy rezerwowi druzyny ktéra wybita pitke nie pdjdzie po
pitke wybitg poza obiekt w ciggu 5 minut od momentu wybicia, druzyna
otrzymuje kare techniczng w postaci 1 minuty gry w ostabieniu jednoosobowym
(bez zo6ttej kartki).

- Wystepuje mozliwo$¢ gry z bramkarzem lotnym, ale musi on by¢ ubrany w
znacznik.



2. Sankcje i kary dyscyplinarne

a) Za naruszenia przepisOw gry, zasad zwigzanych z przebiegiem rozgrywek i
niesportowe zachowanie zawodnicy beda karani.

b) Interpretacja kary za faule i nie sportowe zachowanie zawodnikéw w trakcie
spotkania zaleze¢ bedzie od prowadzacego spotkanie sedziego, od jego decyzji
nie ma odwotania.

c) Ustala sie nastepujace kary indywidualne w trakcie spotkania:

- Zotta kartka lub zo6tta kartka i kara czasowego usuniecia z boiska w trakcie
spotkania - 1, 2, 3, 5 minut w zaleznoSci od przewinienia. Kare ustala arbiter
zawodow. Utrata bramki powoduje zniesienie kary minutowego ostabienia.

- W przypadku pitki noznej szeScioosobowej - czerwona kartka i usuniecie z
boiska na 5 minut, z tymze zawodnik ukarany nie ma mozliwosci powrotu na
boisko do konca spotkania. Utrata bramki nie powoduje zniesienia kary 5-
minutowego ostabienia.

- W przypadku futsalu lub kroétszych niz 40 minut meczéw pitki noznej
szeScioosobowej - czerwona kartka i usuniecie z boiska na 3 minuty, z tymze
zawodnik ukarany nie ma mozliwosci powrotu na boisko do konca spotkania.
Utrata bramki nie powoduje zniesienia kary 3-minutowego ostabienia.

d) Zawodnik ukarany czerwong kartkag, odbywa kare do konca jej trwania, bez
wzgledu na zmiany wyniku spotkania.

e) Ustala sie nastepujgce kary dyscyplinarne w trakcie trwania rozgrywek:

- Bezposrednia czerwona kartka - odsuniecie od jednego spotkania. Czerwona
kartka w wyniku dwéch zoéttych kartek nie powoduje odsuniecia od kolejnego
spotkania.

- Czwarta, Szésta i kazda kolejna zoétta kartka zawodnika w sezonie oznacza dla
niego pauze w kolejnym spotkaniu ligowym.

- Trzecia i kazda kolejna czerwona kartka - odsuniecie od dwéch spotkan.

- Za spozywanie alkoholu w trakcie zawodéw, niezaleznie czy zawodnik gra w
danym dniu czy tylko kibicuje Organizator moze wykluczy¢ go z rozgrywek do
konca sezonu.

- Za uderzenie sedziego, zawodnika ktorejkolwiek z druzyn, lub jakiejkolwiek
osoby na terenie i w trakcie trwania rozgrywek wykluczenie zawodnika z
rozgrywek.

- Za uzywanie wulgarnych stow obowigzuje kara 1 minuty, bez zo6ttej kartki.
Prawo o wnioskowania o takg kare nalezy oprocz arbitra takze do koordynatora
dnia meczowego i do animatora obiektu, na ktorym rozgrywane sg zawody.

- Za wtargniecie na boisko, przebywanie w strefach lub poza strefami
wskazanymi przez Organizatora, wznoszenie wulgarnych okrzykow (szczegolnie
w obecnosci os6b nieletnich) wykluczenie od jednego do trzech spotkan.



- Za zachowania wybitnie niesportowe Organizator moze wyznaczy¢ inne kary
wilacznie z usunieciem zawodnika lub druzyny. Dotyczy to miedzy innymi
wybitnie niesportowych fauli, niezasadnie narazajacych zawodnikéw przeciwnej
druzyny na kontuzje itp.

- Za zachowania nacechowane nietolerancja wzgledem pici, rasy, wyznania,
narodowosci, pogladéw seksualnych, pogladéw politycznych itp. - Organizator
moze wyznaczy¢ kary dla zawodnika lub zespotu wtacznie z usunieciem z ligi.

- Za zniszczenie mienia publicznego w trakcie rozgrywania zawod 6w zawodnik,
kibic lub inny uczestnik dnia meczowego, ktéry sie takowego zniszczenia
dopuscit, zostanie pociggniety do uregulowania ptatnosci za wyrzadzone szkody.
- W przypadku dekompletacji druzyny w czasie meczu - gdy zostanie mniej niz 4
zawodnikéw uprawnionych do gry, nastepuje zakonczenie meczu i weryfikacja
wyniku na walkower 5:0 dla druzyny niezdekompletowanej. Jesli w tym
momencie prowadzenie druzyny niezdekompletowanej byto wyzsze niz 5:0,
zostaje utrzymany wynik z boiska jako koncowy wynik meczu. Otrzymane
napomnienia, wykluczenia oraz strzelone bramki zostajg zaliczone zawodnikom,
ktérych dotycza.

f) Po bezposredniej czerwonej kartce organizator zdecyduje o dtugosci
zawieszenia danego zawodnika. Moze to by¢ kara od 1 meczu do dyskwalifikacji
zawodnika do konca sezonu. W przypadku tzw. "akcji ratunkowej" jest to
automatycznie kara 1 meczu. W pozostatych przypadkach organizator zwotuje
spotkanie (spotkanie on-line) komisji dyscyplinarnej, ztozonej z przedstawicieli
organizatora oraz sedzidw, ktéra na podstawie zapiséw z protokotu meczowego
oraz zapisu foto i wideo z zajScia decyduje o wysokosci wykluczenia.

g) 0d kar wymienionych w od c do f przystuguje odwotanie do Organizatora w
formie pisemnej, na adres mailowy: kalpns2019@gmail.com, w temacie nalezy
wpisa¢ ODWOLANIE OD KARY oraz nazwa druzyny. Termin zgtaszania odwotan
- 48 godzin od zakonczenia spotkania.

h) Organizator rezerwuje sobie prawo do zawieszenia (odroczenia),
zmniejszenia kary lub jej czesci, jesli uzna to za zasadne.

i) Druzynie karnie wykluczonej z rozgrywek nie przystuguje zwrot kosztow
wpisowego.

j) W przypadku nie stawienia sie obu druzyn w wyznaczonym terminie meczu,
przyznany zostanie obustronny walkower 0:5 dla meczow ligowych lub
obustronny walkower 0:3 dla meczow krotszych niz 40 minut.

k) Za walkower spowodowany nie stawieniem sie druzyny na mecz obowigzuja
nastepujace kary:



- pierwszy walkower = 150 zt (ptatne w terminie 7 dni od momentu wystgpienia
walkowera na konto organizatora rozgrywek). Jesli informacja o walkowerze nie
pojawita sie ze strony przedstawiciela druzyny ktéra oddaje mecz lub pojawita
sie krocej niz 45 minut przed planowanym rozpoczeciem meczu - optata za
walkowera wynosi 200 zt.

- drugi walkower = 150 zt (ptatne w terminie 7 dni od momentu wystgpienia
walkowera na konto organizatora rozgrywek). Jesli informacja o walkowerze nie
pojawila sie ze strony przedstawiciela druzyny ktéra oddaje mecz lub pojawita
sie krocej niz 45 minut przed planowanym rozpoczeciem meczu - optata za
walkowera wynosi 200 zt.

- trzeci walkower = 150 zt (ptatne w terminie 7 dni od momentu wystgpienia
walkowera na konto organizatora rozgrywek). Jesli informacja o walkowerze nie
pojawita sie ze strony przedstawiciela druzyny ktéra oddaje mecz lub pojawita
sie krocej niz 45 minut przed planowanym rozpoczeciem meczu - optata za
walkowera wynosi 200 zt. Trzeci walkower oznacza wycofanie druzyny z
rozgrywek i przesuniecie na ostatnie miejsce w tabeli na koniec sezonu sposrod
druzyn, ktére na moment ogtoszenia trzeciego walkowera sa klasyfikowane w
lidze. Jesli trzecie walkowery i sezonie ogtosza dwie lub wiecej druzyn - o
kolejnosci w tabeli decyduje kolejno$¢ wycofania z rozgrywek.



3. Pozostale postanowienia

a) W kwestiach: interpretacji regulaminu oraz nieobjetych regulaminem
ostateczng decyzje podejmuje Organizator. Organizator zastrzega sobie prawo
do dokonywania zmian niniejszego regulaminu, w uzgodnieniu z
przedstawicielami druzyn, jesli wymagaty beda tego nadzwyczajne sytuacje w
trakcie trwania rozgrywek.

b) Organizator kieruje do arbitréw spotkania wytyczng dotyczaca wslizgéw.
Jedyng dopuszczalng forma wslizgu jest wslizg blokujacy strzat, ktéry jest
wykonany w pewnej odlegtoSci od przeciwnika. Zaréwno wslizg w nogi rywala,
jak i wslizg w pitke, ktory jednak spowoduje kontakt z rywalem lub odbywa sie
w bezposredniej bliskosci z rywalem s3g przewinieniami, po ktérych sedzia
odgwizduje rzut wolny bezposSredni. Jesli przewinienie ma miejsce w polu
karnym - sedzia odgwizduje rzut karny. Wytyczna nie dotyczy gry bramkarza we
witasnym polu karnym.



Rozdzial 5 - Przepisy gry (futsal)
1. Przepisy gry

a) Zespoty wystepuja w sktadach piecioosobowych (czterech w polu i bramkarz).
Druzyna posiada dowolng ilo$§¢ zawodnikéw rezerwowych.

b) Zawodnicy musza wystepowa¢ w jednolitych strojach sportowych oraz
obuwiu przeznaczonym do rozgrywania meczéw na hali. JeSli wszyscy
zawodnicy druzyny (oprécz bramkarza) nie posiadajg jednolitych kolorow
koszulek, druzyna zobowigzana jest do zatozenia plastronéw. Jesli obie druzyny
posiadaja zblizone kolory koszulek - sedzia nakazuje zatozenie plastronow
druzynie, ktorej grajacy zawodnicy nie posiadajg jednolitych wzorem koszulek.
Jesli obie druzyny posiadaja jednolite wzorem koszulki - lub obie nie posiadaja
jednolitych wzorem koszulek - nastepuje losowanie.

c) Stréj bramkarza musi w sposob wyrazny odrézniac¢ sie kolorystycznie od
strojow pozostatych zawodnikéw druzyny. W przeciwnym wypadku organizator
lub sedziowie zobowigzujg bramkarza do zatozenia plastronu.

d) Zawodnicy nieprzestrzegajacy zasad okreslonych w punktach b i ¢ beda
niedopuszczani lub wykluczani z udziatu w spotkaniu.

e) W czasie rozgrywek obowigzuja przepisy futsalowe PZPN z nizej
wymienionymi wyjgtkami:

- Dopuszczalna jest dowolna liczba zmian w trakcie spotkania. Zmiany s3
wykonywane na wlasnej polowie druzyny w strefie ktérg stanowi linia boczna
boiska znajdujaca sie przy zawodnikach rezerwowych. Mozna dokonywac¢ zmian
lotnych pamietajac, ze zawodnik zmieniany wpierw musi opusci¢ boisko by
zawodnik go zmieniajgcy mdgt na nie wejs¢.

- Auty wykonywane sg nogg z linii autowej lub z za pola gry z pitki stojacej - czas
na wykonanie autu nie powinien przekroczy¢ 4 sekund od momentu ustawienia
pitki (o uptywie czasu decyduje sedzia meczu, odliczajac go wyraZnie uniesiong
do gory reka). Zle wykonany aut (z toczacej sie pitki, z boiska) jest strata pitki i
prawo do wznowienia gry z autu ma przeciwnik. Taki sam czas wznowienia gry
obowigzuje przy rzucie roznym. W razie przekroczenia czasu na wykonanie,
zostaje przyznany rzut wolny posSredni z pola roznego dla druzyny przeciwnej. Z
uwagi na uwarunkowania konstrukcyjne hali, przy autach wykonywanych po
stronie boiska po ktérej znajduja sie drabinki, obowigzuje tolerancja zwigzana z
mozliwoscig wykonania autu z boiska przy zachowaniu odstepu na swobodne
wykonanie zagrania.

- Wystepuje mozliwo$¢ gry z bramkarzem lotnym, ale musi on by¢ ubrany w
znacznik.



- W trakcie jednej akcji zawodnik moze zagrac¢ pitke do bramkarza tylko jeden
raz. Moze to zrobi¢ ponownie gdy pitka opusci boisko, gdy nastgpi kontakt pitki z
zawodnikiem druzyny przeciwnej lub gdy bramkarz przekroczy linie Srodkowa
boiska.

- W przeciwienistwie do przepisdw futsalowych, w kontekscie wslizgéw
rekomendacjg organizatora do arbitréw jest traktowanie kazdego wslizgu jako
przewinienia za wyjatkiem wslizgu blokujacego wykonanego w odlegtosci od
przeciwnika oraz interwencji bramkarza w polu karnym. W pozostatych
przypadkach wslizgi powinny by¢ traktowane jako przewinienie. O interpretacji
decyduje arbiter spotkania.



2. Sankcje i kary dyscyplinarne

a) Za naruszenia przepisOw gry, zasad zwigzanych z przebiegiem rozgrywek i
niesportowe zachowanie zawodnicy beda karani.

b) Interpretacja kary za faule i nie sportowe zachowanie zawodnikéw w trakcie
spotkania zaleze¢ bedzie od prowadzacego spotkanie sedziego/sedzidw, od jego
decyzji nie ma odwotania.

c) Ustala sie nastepujace kary indywidualne w trakcie spotkania:

- Zotta kartka lub zo6tta kartka i kara czasowego usuniecia z boiska w trakcie
spotkania - 1, 2, 3, 5 minut w zaleznoSci od przewinienia. Kare ustala arbiter
zawodow. Utrata bramki powoduje zniesienie kary minutowego ostabienia.

- W przypadku pitki noznej szeScioosobowej - czerwona kartka i usuniecie z
boiska na 5 minut, z tymze zawodnik ukarany nie ma mozliwosci powrotu na
boisko do konca spotkania. Utrata bramki nie powoduje zniesienia kary 5-
minutowego ostabienia.

- W przypadku futsalu lub kroétszych niz 40 minut meczéw pitki noznej
szeScioosobowej - czerwona kartka i usuniecie z boiska na 3 minuty, z tymze
zawodnik ukarany nie ma mozliwosci powrotu na boisko do konca spotkania.
Utrata bramki nie powoduje zniesienia kary 3-minutowego ostabienia.

d) Zawodnik ukarany czerwong kartkag, odbywa kare do konca jej trwania, bez
wzgledu na zmiany wyniku spotkania.

e) Ustala sie nastepujgce kary dyscyplinarne w trakcie trwania rozgrywek:

- Bezposrednia czerwona kartka - odsuniecie od jednego spotkania. Czerwona
kartka w wyniku dwéch zoéttych kartek nie powoduje odsuniecia od kolejnego
spotkania. Arbiter lub organizator moze zdecydowac¢ o wykluczeniu zawodnika
do konca turnieju w przypadku uzasadnionym wybitnie niesportowym
zachowaniem zawodnika. W przypadkach powazniejszych przewinien
organizator zwotuje spotkanie (spotkanie on-line) komisji dyscyplinarnej,
ztozonej z przedstawicieli organizatora oraz sedziow, ktéra na podstawie
zapisOw z protokotu meczowego oraz zapisu foto i wideo z zajScia decyduje o
wysokosci wykluczenia.

- Za spozywanie alkoholu w trakcie zawoddéw, niezaleznie czy zawodnik gra w
danym dniu czy tylko kibicuje wykluczenie z rozgrywek do konca sezonu.

- Za uderzenie sedziego, zawodnika ktorejkolwiek z druzyn, lub jakiejkolwiek
osoby na terenie i w trakcie trwania rozgrywek wykluczenie zawodnika z
rozgrywek.

- Za wtargniecie na boisko, przebywanie w strefach lub poza strefami
wskazanymi przez Organizatora, wznoszenie wulgarnych okrzykow (szczegolnie
w obecnosci 0sOb nieletnich) wykluczenie od jednego do trzech spotkan.



- Za zachowania wybitnie niesportowe Organizator moze wyznaczy¢ inne kary
wilacznie z usunieciem zawodnika lub druzyny. Dotyczy to miedzy innymi
wybitnie niesportowych fauli, niezasadnie narazajacych zawodnikéw przeciwnej
druzyny na kontuzje itp.

- Za zachowania nacechowane nietolerancja wzgledem pici, rasy, wyznania,
narodowosci, pogladéw seksualnych, pogladéw politycznych itp. - Organizator
moze wyznaczyC kary dla zawodnika lub zespotu witacznie z usunieciem z
turnieju.

- Za zniszczenie mienia publicznego w trakcie rozgrywania zawod 6w zawodnik,
kibic lub inny uczestnik dnia meczowego, ktory sie takowego zniszczenia
dopuscit, zostanie pociggniety do uregulowania ptatnosci za wyrzadzone szkody.

f) Organizator rezerwuje sobie prawo do zawieszenia (odroczenia),
zmniejszenia kary lub jej czesci, jesli uzna to za zasadne.

g) Druzynie karnie wykluczonej z rozgrywek nie przystuguje zwrot kosztow
wpisowego. h) W przypadku nie stawienia sie obu druzyn w wyznaczonym
terminie meczu, przyznany zostanie obustronny walkower 0:3.



3. Pozostale postanowienia

a) W kwestiach: interpretacji regulaminu oraz nieobjetych regulaminem
ostateczng decyzje podejmuje Organizator. Organizator zastrzega sobie prawo
do dokonywania zmian niniejszego regulaminu, w uzgodnieniu z
przedstawicielami druzyn, jesli wymagaty beda tego nadzwyczajne sytuacje w
trakcie trwania rozgrywek.

b) Organizator kieruje do arbitréw spotkania wytyczng dotyczaca wslizgéw.
Jedyng dopuszczalng forma wslizgu jest wslizg blokujacy strzat, ktéry jest
wykonany w pewnej odlegtoSci od przeciwnika. Zaréwno wslizg w nogi rywala,
jak i wslizg w pitke, ktory jednak spowoduje kontakt z rywalem lub odbywa sie
w bezposredniej bliskosci z rywalem s3g przewinieniami, po ktérych sedzia
odgwizduje rzut wolny bezposSredni. Jesli przewinienie ma miejsce w polu
karnym - sedzia odgwizduje rzut karny. Wytyczna nie dotyczy gry bramkarza we
witasnym polu karnym.



Rozdzial 6 - rzut karny Socca.

Rzut karny Socca to rodzaj rzutu karnego uzywany w rozgrywkach Socca pod
auspicjami Miedzynarodowej Federacji Socca.

Na poczatku, pitka znajduje sie w Srodkowym punkcie boiska, a zawodnik
wykonujacy rzut karny zgtasza swojg gotowosc¢ do sedziego. Pozostali zawodnicy
obu druzyn muszg znajdowal sie na potowie boiska, na ktorej nie jest
rozgrywany rzut karny, w odlegto$ci minimum 3 metréow od linii Srodkowe;j
boiska i nie mogg przekroczy¢ linii srodkowej przez czas rozgrywania rzutu
karnego (10 sekund).

Bramkarz rozpoczyna interwencje na linii bramkowej. Zawodnik wykonujacy
rzut karny ma 10 sekund by strzeli¢ gola. Zawodnik moze strzela¢ z kazdej
pozycji pola gry, bramkarz druzyny bronigcej takze moze poruszac sie po catym

polu gry.

Jesli podczas 10 sekund trwanie rzutu karnego Socca, ktérykolwiek zawodnik
albo cztonek sztabu wejdzie na pole gry lub zainterweniuje, gol zostaje
nieuznany jesli zainterweniuje przedstawiciel atakujacej druzyny - lub gol moze
zostac uznany jesli zainterweniuje cztonek druzyny bronigce;j.

Rzut karny zostaje zakonczony gdy:

1. Pitka wpadnie do bramki (wynik = gol, wznowienie ze Srodka boiska)

2. Bramkarz sfauluje zawodnika wykonujacego rzut karny (wynik = gol,
wznowienie ze $rodka boiska)

3. Pitka opusci pole gry (wynik = nie ma gola, wznowienie przez bramkarza)

4. Zawodnik wykonujacy rzut karny sfauluje bramkarza (wynik = nie ma gola,
wznowienie przez bramkarza)

5. Bramkarz przejmuje pitke i tapie jg w rece (wynik = nie ma gola, wznowienie
przez bramkarza)

6. Uptywa 10 sekund bez zadnej z wyzej wymienionych sytuacji (wynik = nie ma
gola, wznowienie przez bramkarza)

Jesli chodzi o interwencje bramkarza poza polem karnym podczas rzutu karnego
socca, w rozgrywkach KALPNS obowigzuje nastepujgca interpretacja:

- czyste zagranie poza polem karnym dopuszczalng czeScig ciata przez
bramkarza (wynik = skuteczna interwencja)

- zagarnie pitki reka przez bramkarza poza polem karnym (wynik = gol,
wznowienie ze sSrodka boiska)

- faul bramkarza na zawodniku wykonujacym rzut karny socca poza polem
karnym (wynik = gol, wznowienie ze Srodka boiska)

- interwencja wslizgiem przez bramkarza podczas rzutu karnego socca poza
polem karnym (wynik = gol, wznowienie ze Srodka boiska)



Rozdzial 7 - COVID-19

1. W przypadku pojawienia sie obostrzen zwigzanych z pandemig i zagrozeniem
COVID-19, organizator do odwotania wyznacza nastepujace dodatkowe zasady:

- Przed i po kazdym meczu zawodnicy zostang poddani obligatoryjne;j
dezynfekcji rak.

Zdezynfekowany zostanie rOwniez sprzet (pitki).

- Spotkania odbywajg sie bez udziatu publicznoSsci, jesli wymaga tego aktualna
sytuacja pandemiczna.

- Pomiedzy spotkaniami zostata wyznaczona odpowiednio Kkilkuminutowa
przerwa tak, aby druzyny grajgce zakonczony mecz mogty bezpiecznie opuscic
obiekt a druzyny ktore rozegraja mecz mogty sie na nim bezpiecznie pojawic.

- Aby ograniczy( rozprzestrzenianie papierowych dokumentoéw, w sezonie moze
obowigzywac zbiorcza lista podpisu oswiadczenia zdrowotnego i RODO.



Rozdzial 8 - VAR

W przypadkach, w ktorych sedzia potrzebuje weryfikacji swojej decyzji na
podstawie nagrania wideo w przypadkach, ktore przewiduje VAR - moze
skorzysta¢ z wideoweryfikacji nagrania sytuacji meczowej, ktdrej dotyczy
decyzja. Nawet w przypadku poczatkowego podjecia decyzji, arbiter na
podstawie obejrzanego nagrania wideo moze ja zweryfikowac¢ (jako ze w
rozgrywkach KALPNS nie ma dodatkowego sedziego VAR, ktéry moze
poinformowac sedziego o potrzebie weryfikacji jego decyzji. O uzyciu weryfikacji
decyduje tylko i wytacznie arbiter spotkania. Nie ma mozliwosci takiej
weryfikacji na wniosek jednej z druzyn.



